
令和4年 11月号
老人保健施設友愛トピア
〒510-1232
三重郡菰野町大字宿野371

暑かった夏を終え、あっという間に秋となり、暦の上では「立冬」を迎えようとし
ていますね。外の風景も紅葉が見られる季節、皆様いかがお過ごしでしょうか。感染
症の流行シーズンを迎え、より一層ご利用者様の体調管理を徹底し、生きがいや笑顔
を支援していけるよう職員一同努力してまいります。

【7月】金魚
目の位置で表情も変わって可愛く出来ました。

【8月】ひまわり
細かい作業でしたが頑張って
頂きました。

【9月】眼鏡ケース（敬老の日）
ご自分で好きな色を選んで制作しました。

デイの様子…毎月季節を感じるテーマを考え壁画制作に取り組んでいます。

【10月10日】 芸術・音楽の秋、生演奏で盛り
上がりました！！

【9月1日】 防災の日！ 利用者様に作って頂
いた防災頭巾をかぶっています。



介護職・看護職
居宅主任ケアマネージャー
お気軽にご相談ください‼

≪栄養課より≫

10月29日の献立
・肉うどん
・卯の花
・たまごとブロッコリーのサラダ
・マスクメロン
・漬物（大根）

日常生活
に不安が
ある
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したい！
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こんなお悩みありませんか？

10月11日（火）から新しい
給食会社（日清医療食品）に
変わりました。
食器も新しくして、今までと

違った雰囲気でお食事を楽しんで
頂けたらと思います。

初日の食事の様子は皆さまとても喜んでおられる
様子でした。利用者様の笑顔がスタッフの励みにな
ります！
替わりご飯など、メニューも

増えますのでご期待下さいね。

≪お知らせ≫

通所リハビリ
年末年始お休み
12月30日（金）
12月31日（土）

令和5年
1月1日（日）元旦

1月2日（月）
1月3日（火）

≪施設概要≫
♢入所 定員 100名
♢通所ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ 定員 40名
※ご入所・通所ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ・訪問ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝの
ご相談は、下記までご連絡ください。

TEL.059-394-4000 FAX.059-394-4010

理学療法士や作業療法士がご自宅にお伺いし、心身機能の維持や改善、日常

生活動作、歩行練習、家事などの日常生活の介助量軽減や自立に向けたリハビリ
テーションや介護、福祉用具の相談等を行います。


